» Evite que su mascota deambule por la calle y no la
reubique. El animal debe estar disponible para ser
observado por parte de las autoridades de salud
publica o un veterinario.

* Después del periodo de observacion, vacune a su
mascota contra la rabia si no tiene las vacunas al dia.

¢QUE PASA SI Ml MASCOTA HA SIDO MORDIDA?
» Consulte a su veterinario inmediatamente e informe la

mordedura a la autoridad local de control de animales.

* Incluso si su perro, gato o hurdn tiene las vacunas al
dia, debera ser vacunado nuevamente de inmediato,
estar bajo su control y ser observado durante un
periodo indicado por la ley estatal o local. Los
animales que no tengan las vacunas contra la rabia
al dia deberan ser evaluados caso por caso.

* Es posible que los perros, gatos y hurones que
nunca hayan sido vacunados y sean expuestos a un
animal rabioso deban ser sacrificados de acuerdo
con la normativa vigente o vacunados contra la
rabia y colocados en aislamiento estricto durante un
minimo de cuatro meses (perros y gatos) o por seis
meses (hurones). A diferencia de lo que sucede con
las personas, no hay ningun tratamiento posterior
a la exposicion aprobado para los animales.

* Es posible que se necesite sacrificar de inmediato
a los animales que no sean perros, gatos y hurones
que sean mordidos por un animal rabioso
o potencialmente rabioso.

¢QUE PASA SI ME MUERDE UN ANIMAL?

* No se asuste, pero no ignore la mordedura. Lave bien
la herida con jabon y abundante agua.

* Llame a sumédico de inmediato y expliquele cémo
fue mordido, luego siga sus consejos. Si es necesario,
su médico le dara el tratamiento posterior a la
exposicion recomendado por los Centros para el
Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC, por
sus siglas en inglés) de EE. UU. y también puede

brindarle tratamiento contra otras posibles infecciones

causadas por la mordedura.

* Solo si puede hacerlo de manera segura, sin riesgo de
que usted u otras personas sufran mas lesiones, puede
intentar encerrar o capturar al animal que lo mordid. Si
captura al animal, no intente tocarlo ni levantarlo. Llame
a las autoridades locales de control animal para que lo
recojan. Si el animal no puede ser capturado, intente
fotografiarlo o memorizar su apariencia (tamafio, color,
etc.) y a donde fue después de morderle.

» Si el animal es salvaje, solo intente capturarlo si puede
hacerlo sin que esto le cause mas lesiones a usted o
a los demas. Si decide matarlo, trate de hacerlo de
una manera que preserve la cabeza. El cerebro sera
necesario para hacer la prueba de rabia.

* Informe la mordedura a su departamento de salud
local. Con un tratamiento rapido y adecuado después
de la mordedura, la infeccion puede controlarse y la
enfermedad prevenirse.

VACUNA CONTRA LA RABIA EN CEBOS Y SU
MASCOTA

Los cebos que contienen la vacuna contra la rabia se
usan comunmente para la inmunizacion masiva de la vida
silvestre. El cebo no representa un riesgo para su salud ni
para la de sus mascotas, y es mejor no tocar el cebo.

A diferencia de lo que sucede
con las personas, no hay ningun
tratamiento posterior a la
exposicion a la rabia aprobado
para los animales.
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¢QUE ES LA RABIA?

La rabia es una enfermedad mortal causada por un virus que
ataca el sistema nervioso. El virus se transmite a los animales
o las personas a través de la saliva, generalmente a través de
la mordedura de un animal infectado. Con menor frecuencia,
la infeccién puede ocurrir cuando la saliva de un animal
rabioso entra en contacto con una herida abierta o con los
0jos, la nariz o la boca de otro individuo.

Los sintomas de la rabia suelen tardar semanas o meses
en desarrollarse. Una vez que aparecen esos sintomas, la
rabia casi siempre es mortal. Afortunadamente, la rabia es
totalmente prevenible por medio de la vacunacion.

La rabia es casi siempre mortal,
pero totalmente prevenible
a través de la vacunacion.

¢QUE ANIMALES PUEDEN CONTRAER LA RABIA?

Todos los mamiferos son capaces de contraer y propagar
la rabia. En Estados Unidos, la mayoria de los casos de
rabia ocurren en animales salvajes, principalmente en
murciélagos, mapaches, zorrillos, zorros y coyotes.

Entre los animales domésticos, la rabia es mas comun

en los gatos, con cientos de casos informados cada afo,
seguidos por el ganado vacuno y los perros. También se
ha diagnosticado rabia en caballos, cabras, ovejas, cerdos
y hurones. Casi ninguno de estos animales infectados
estabavacunados. Incluso los animales viven Unicamente
dentro de la casa corren peligro si entran murciélagos.

Los programas de vacunacion y control de animales
callejeros han sido efectivos para prevenir la rabia en la
mayoria de las mascotas. Hay disponibles vacunas contra la
rabia aprobadas para gatos, perros, hurones, caballos, vacas
y ovejas. Los cebos que contienen vacunas orales también
se usan para la inmunizacion masiva de la vida silvestre, en
particular los mapaches, en zonas de interés.

Casi ninguna de las mascotas y otros
animales domésticos diagnosticados
con rabia estaban vacunados

ECUALES SON LOS SINTOMAS DE LA RABIA EN ANIMALES?

Una vez que el virus de la rabia ingresa al cuerpo, viaja a lo largo
de los nervios hasta la médula espinal y el cerebro. Los animales
infectados pueden mostrar una variedad de sintomas, que
incluyen miedo, agresion, babeo excesivo, dificultad para tragar
o respirar, cambios en la voz, mayor sensibilidad al ruido o la luz,
tambaleo, temblores, paralisis, convulsiones o automutilacion. El
comportamiento agresivo es comun, pero los animales rabiosos
también pueden ser mas carifosos de lo habitual. Los animales
salvajes rabiosos pueden perder su miedo natural a los humanos
y comportarse de manera inusual; por ejemplo, un animal que
normalmente solo se ve de noche puede verse deambulando
durante el dia.

Aungue los sintomas mas comunes de la rabia son los cambios
de comportamiento y la paralisis inexplicable, se debe considerar
la rabia en todos los animales con signos neuroldgicos
inexplicables. No hay tratamiento una vez que aparecen los
sintomas. La muerte generalmente ocurre de 4 a 8 dias después
de que se notan los primeros sintomas.

Desafortunadamente, la Unica manera de confirmar que un
animal tiene rabia es después de la muerte, a través del examen
de su tejido cerebral con un microscopio

¢QUE TAN ALTO ES EL RIESGO DE PADECER RABIA
PARA LOS HUMANOS?

La rabia sigue siendo un gran problema en todo el mundo y mata
a decenas de miles de personas cada afo. Aproximadamente

4 de cada 10 casos ocurren en menores de 15 afios. Casi todas
estas muertes se deben a mordeduras de perros infectados.

La mayoria de las muertes ocurren en lugares con programas
limitados de control de la rabia o acceso limitado a vacunas

y tratamiento contra ella.

En Estados Unidos, los casos de rabia humana son poco
frecuentes, gracias a las vacunas disponibles, la vigilancia de

la rabia, los programas de vacunacion y control de animales,

y un mejor tratamiento posterior a la exposicion para las
personas mordidas por animales rabiosos. La mayoria de los
casos humanos provienen de la exposicién a murciélagos. Para
no correr riesgos, es aconsejable informar a su médico sobre
cualquier contacto con murciélagos, incluso si no siente una
mordedura (que puede ser muy pequefia).

Los perros siguen siendo una fuente importante de rabia en otros
paises, particularmente en Asia y Africa. Se recomienda a los
viajeros pedir asesoramiento médico sobre la vacunacion contra
la rabia antes de viajar fuera de Estados Unidos.

¢QUE PUEDO HACER PARA PROTEGER A MI MASCOTA
Y AYUDAR A CONTROLAR LA RABIA?

Como propietario de un animal, usted desempefa un papel
importante en la proteccion de la salud animal y humana.

* Haga que su veterinario vacune a su perro, gato, hurén, caballo
0 ganado. Su veterinario trabajara con usted para elaborar
un plan de vacunacion que satisfaga de mejor manera las
necesidades de su animal y las leyes estatales y locales aplicables.

» Limite la posibilidad de que su mascota esté expuesta a la
rabia evitando que deambule libremente. Mantenga a los gatos
y hurones adentro, y supervise y/o ate a los perros cuando
estén afuera. La esterilizacién o castracion de su mascota puede
disminuir su necesidad de deambular y evitara el nacimiento
de animales no planeados o no deseados.

* Evite dejar basura expuesta o alimento para mascotas afuera.
Pueden atraer animales salvajes o callejeros.

 Evite tener animales salvajes como mascotas. Esto no solo puede
ser ilegal, sino que los animales salvajes representan una amenaza
potencial de rabia para sus cuidadores y otras personas.

* Mantenga cierta distancia de todos los animales salvajes. Un
animal salvaje rabioso puede parecer manso, y los animales
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salvajes pueden transmitir otras enfermedades que las
personas pueden contraer. Ensefie a los niflos a NUNCA
tocar animales desconocidos, incluso si parecen amistosos.

* Informe sobre animales salvajes que se comportan de
manera extraia a la autoridad local de control animal.

* Proteja su hogar y otras estructuras de los murciélagos para
evitar que aniden y tengan acceso a personas o animales.

¢QUE PASA SI MI MASCOTA MUERDE A ALGUIEN?

* Inste a la victima a consultar a un médico inmediatamente
y seguir las recomendaciones del médico.

» Consulte con su veterinario para determinar si las vacunas
de su mascota estan al dia.

* Informe la mordedura al departamento de salud local
y a la autoridad de control animal. Los reglamentos
pueden exigir que su mascota esté confinada y aislada
para observar si presenta sintomas de rabia.

* Informe de inmediato cualquier enfermedad o
comportamiento inusual que muestre su mascota
al departamento de salud local y a su veterinario.



